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Plus nous avançons en maturité et en expérience auprès des jeunes et
des professionnels et plus nous voyons se dessiner les mêmes lignes de
forces d’ACAY de chaque côté de la planète, soit aux Philippines ou bien
en France. Les lignes de force d’une organisation sont celles où elle est
la plus authentique, là où elle est enracinée et alignée avec son ADN. 

Tout est là, dans cet alignement intérieur et extérieur, dans l’alignement
d’une vision et d’objectifs, d’une identité et d’une direction, d’un charisme et
d’une mission, là ou l’être et le faire se rejoignent. 

C’est ce travail d’alignement constant qui nous a animé en cette année 2023 à
différents niveaux. Un alignement entre la France et les Philippines concrétisé
avec un travail de consolidation de la mission et des valeurs d’ACAY, de
partage d’expérience et de transmission d’outils d’accompagnement entre nos
deux pays. Les équipes d’ACAY Philippines ont continué de venir partager
leurs expertises et leurs témoignages auprès des équipes d’ACAY Marseille.
Et le développement d’ACAY Marseille a permis à 3 salariés et 3 jeunes
réinsérés d’effectuer deux missions d’immersion et d’échanges au sein
d’ACAY Philippines. Une complexité géographique de nos 2 pays si éloignés
qui demande une exigence et une agilité nécessaire pour que nos deux
réalités missionnaires soient une ! Et que cette unicité et cohésion soit une
véritable source d’espérance et d’inspiration pour les jeunes accompagnés
mais également pour les professionnels. 

EDITO

Tout n’est pas achevé loin de là, mais la Vie prend son large et
son espace continuera de se déployer en 2024 grâce à votre
soutien. Un immense merci !

En rejoignant cette année le bateau ACAY, plus de 250 jeunes y ont trouvé
cet espace de sécurité qui les transforme en espace de générosité (Maurice
Zundel). Qu’ils soient philippins ou marseillais, nous avons pu constater avec
éblouissement cet ADN ACAY : être porteur désormais d’une parole qui les
dépasse car elle provient de ce travail intérieur d’unification entre ce qu’ils
ont vécu et ce qu’ils sont appelés à partager en ce monde. La création du
parcours « Ose le leadership » avec 4 ambassadeurs engagés à Marseille et
le rassemblement des couples et familles ACAY aux Philippines en sont la
preuve en 2023. 

En écoutant les parcours inspirants de ces jeunes, c’est tout un écosystème
de professionnels, de partenaires et du grand public qui retrouve l’espérance.
Cette année, ce sont plus de 500 entrepreneurs, enseignants, éducateurs,
surveillants pénitentiaires, psychologues, infirmières qui ont été
sensibilisés à l’approche et aux témoignages d’ACAY en France et de
nouvelles organisations qui commencent à être impactés par l’essaimage de la
méthodologie et la boite à outils « Métamorphose » aux Philippines. 
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Les missionnaires de
Marie fondent ACAY qui
signifie “se relever” en
langue des Philippines

 L’Ecole de Vie est un
programme résidentiel
accueillant des jeunes
filles victimes d’abus

 Le Programme Seconde
Chance accompagne les

jeunes garçons ayant
commis des actes de

délinquance

La création du Hub des Talents sert
d’espace de formation et

d’apprentissage pour les jeunes et
leurs familles aux Philippines

 Le lancement d’ACAY Marseille adapte
les parcours d’accompagnement “Change
de cap” en détention en prévention de la

récidive et “Agis sur ta vie” au collège en
prévention de la délinquance

NOTRE HISTORIQUE

Le parcours “Relève le
défi” permet de continuer

le suivi des jeunes à la
sortie de prison à

Marseille

2005

Le Programme des
Familles associe les

parents dans le processus
de restauration de leurs

enfants

Le parcours “Ose le
leadership” forme les

jeunes ambassadeurs de
Marseille à devenir leader
de leur vie au service des

autres 

2023



NOTRE VISION EST DE MÉTAMORPHOSER LA
JEUNESSE EN DIFFICULTÉ
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Accompagner des jeunes filles victimes, des
jeunes garçons en situation de délinquance et
leurs familles 



LA MISSION D’ACAY MARSEILLE

Modéliser une méthode
d’accompagnement intégrale
et innovante qui catalyse les
forces de l’écosystème de la
vie des jeunes en difficulté et
développe leurs potentialités
afin qu’ils deviennent des
ambassadeurs de
changements dans la société.
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Agis sur ta vie
Change de

cap Relève le défi
Ose le

leadership

   Toujours là pour relever,
ce sont les seuls à me

dire “on croit toujours en
toi”, même quand je

retombe. ACAY, ils ne
m’abandonnent jamais.

Parole d’un jeune
accompagné

  En prévention        Vers la réinsertion socio-professionnelle

Apporter un
témoignage inspirant

Être à l’aise dans tous
les milieux

Réaliser un projet de
vie en lien avec sa

raison d’être

Comprendre son
parcours de vie

Être au service des
autres

Développer ses
potentialités

S’engager dans un
emploi ou une

formation

Devenir résilient face à
toute rechute

Développer son
autonomie

NOS OBJECTIFS POUR LES JEUNES

EN FRANCE

En établissement
scolaire

En détention ou
lieu de placement

En milieu ouvert

NOS ACCOMPAGNEMENTS
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Remobiliser en détention
Parcours Change de cap

Un parcours qui permet à des mineurs placés sous-main de Justice d’amorcer
comme socle à la concrétisation d’un projet personnel de vie : des prises de
conscience, une ouverture vers l’autre, une acquisition de compétences psycho-
sociales.

Stages de découvertes

Des ateliers socio-éducatifs de cinq demi-journées abordent les contextes de vie et
les parcours de réinsertion de jeunes incarcérés dans trois pays (Philippines, Etats-
Unis, France) afin d’amorcer une réflexion sur soi. Les participants sont amenés à
échanger sur différentes thématiques comme les facteurs amenant 
à la délinquance, l’expérience et rôle de la détention, et les 
différents facteurs amenant à une réintégration réussie.

Challenges solidaires

Depuis 2020, le challenge solidaire permet de mobiliser les jeunes sur un évènement
sportif au profit de jeunes et de familles dans le besoin aux Philippines. Suite à la
réalisation du challenge, les équipes d'ACAY aux Philippines distribuent des paniers
alimentaires aux familles accompagnées. 

Accompagnements individualisés
Un accompagnement individualisé est proposé chaque semaine jusqu’à la sortie du
jeune de détention, selon le principe de libre adhésion. Il permet d’acquérir des
compétences psycho-sociales comme socle à une remobilisation sur un projet
personnel de vie.

Rencontres grands témoins
Des interventions grands témoins permettent d'aborder à travers des films et des
témoignages le parcours de vie de jeunes philippins ou français, anciens mineurs
incarcérés, accompagnés par ACAY et réinsérés dans la société.

151
jeunes mineurs

incarcérés
sensibilisés

3

4

16

159
entretiens
individuels

33
ateliers

collectifs
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Marseille

Aix-en-Provence

Avignon

Carpentras

Lieux d’interventions

Etablissement Pénitentiaire pour Mineurs de la Valentine
Quartier mineures du centre pénitentiaire des baumettes
Centre Educatif Fermé des Cèdres
Unités Educatives de Milieu Ouvert de Marseille

Quartier mineurs du centre pénitentiaire d’Aix-Luynes
Unité Educative de Milieu Ouvert d’Aix-en-Provence

Quartier mineurs du centre pénitentiaire d’Avignon Le Pontet
Unité Educative de Milieu Ouvert d’Avignon

Unité Educative de Milieu Ouvert de Carpentras

NOTRE IMPACT EN 2023

Marseille

Aix-en-
Provence

Avignon

Carpentras

EN RÉGION SUD-EST

des jeunes sont satisfaits ou très satisfaits des ateliers collectifs85%
des jeunes accompagnés se remobilisent sur les dispositifs proposés par
l’Education Nationale ou par la Protection Judiciaire de la jeunesse82%

88%

79%

des jeunes ont bien ou très bien évolué dans leur capacité à se comporter avec
l’autorité

des jeunes ont bien ou très bien évolué dans leur capacité à verbaliser leurs
difficultés et leurs envies
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Toulon

6

Martigues

Toulon

Martigues

Unité Educative de Milieu Ouvert de Toulon

Unité Educative de Milieu Ouvert de Martigues



25
anciens mineurs

incarcérés
accompagnés

Impulser le devenir professionnel avec des
ateliers socio-éducatifs et des bourses de
financement du permis de conduire.

Des temps forts avec des sessions de
partage, des activités sportives, des temps
de cohésion qui permettent de renforcer les
liens d'amitié et l'esprit de cohésion du
groupe, socle d'une réinsertion réussie. 70%

des jeunes ont
connu des réussites

scolaires ou
professionnelles

Réinsérer à la sortie de prison

Un accompagnement qui s’oriente après la détention sur une relecture des réalisations,
difficultés et acquis rencontrés, le développement des potentialités et l’inscription sur des
projets qui favorisent la remobilisation socioprofessionnelle.

Parcours Relève le défi

Des sessions de partage et des cafés
rencontres permettent de faire une
relecture des réalisations, acquis et
difficultés rencontrées, de développer les
potentialités (dans la continuité du travail
amorcé en détention).

Approfondissement de la
connaissance de soi

Des relais juridiques, administratifs et
professionnels permettent de remobiliser
le jeune sur des dispositifs de réinsertion
mis en place par les partenaires locaux
(Mission locale, PJJ, partenaires
associatifs...).

Relais avec les institutions
et les partenaires

Les familles des jeunes accompagnés sont
associées au parcours de réinsertion des
jeunes lors de temps de rencontre et temps
de partage  « célébrer les réussites ».

Un soutien aux familles

Relais motivationnel pour
une réinsertion socio-
professionnelle

24
jeunes

accompagnés

76
entretiens ou
rencontres
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Temps fort Participer au Trophée Sport Aventure

Du 25 au 30 juin, ACAY a été invité par la Direction interrégionale Sud-Est de la Protection
Judiciaire de la Jeunesse à participer au Trophée Sport Aventure à Pelvoux, dans les
Hautes-Alpes. Ce trophée organisé chaque année avec une soixantaine de jeunes sous
main de Justice venant de toute la France avait pour thématique "L'école des sommets,
une aventure solidaire". De nombreuses activités collectives ont été organisées durant
cette semaine, transmettant les valeurs du sport, de solidarité et d'entraide. Rainier, ancien
bénéficiaire d'ACAY Philippines, venu en France pour partager son parcours de vie, a pu
témoigner le premier jour de cet événement. 

       Nous avons participé à la randonnée de 9 heures avec 1200 mètres de dénivelé.
C'était très dur et douloureux car je n'étais pas habitué. La plupart des jeunes ne marche

pas souvent non plus. C'est pourquoi, nous étions au même niveau de difficulté, mais
ensemble, nous avons réussi.

Pendant la randonnée, nous avons parlé à beaucoup de jeunes et professionnels. Nous
avons partagé sur nos vies, sur ce que nous aimons, sur nos loisirs, nos difficultés que

nous rencontrons et la manière dont on se relevait de celles-ci.
Des jeunes m'ont dit qu'ils faisaient cette randonnée pour aider les jeunes des

Philippines. J'ai été touché et très reconnaissant. 
Rainier, ancien bénéficiaire d’ACAY Philippines

L’école des sommets, une aventure solidaire

60
paniers alimentaires

distribués aux
familles des
Philippines

Une expérience hors normes qui nous a permis de rencontrer
des professionnels du secteur ainsi que de toucher un grand
nombre de jeunes. Après une randonnée éprouvante d'une durée
de 9h avec 1200m de dénivelé, leur principale motivation était
d'aider les jeunes d'ACAY aux Philippines. Le dernier jour, a eu
lieu une remise de prix aux jeunes, ainsi qu'une remise de chèque
au profit d'ACAY. 60 paniers alimentaires ont pu être distribués
aux familles dans le besoin grâce au dépassement de chacun des
jeunes.
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Former les ambassadeurs

Ce parcours permet aux jeunes les plus avancés dans leur insertion sociale et
professionnelle, de se réaliser pleinement à travers un projet de vie tout en
renforçant la conscience de l’autre et l’envie d’être solidaire.

Parcours Ose le leadership

Ces ateliers permettent aux jeunes d’identifier ses talents et sa valeur ajoutée, de
mettre en valeur ses dynamiques motivationnelles et ses leviers d’action, de
révéler sa raison d’être, de toucher à son ambition, de poser des objectifs et un plan
d’actions concret pour réaliser leurs projets de vie.

Ateliers de coachings individuels

Témoignages inspirants

Séjours d’immersion aux Philippines

 Week-ends de cohésion
Sessions de formations collectivesLes ambassadeurs sont responsabilisés dans l’organisation des week-ends de

cohésion. Ces temps permettent la création de souvenir commun ainsi que le
partage des réussites et difficultés de la vie quotidienne qui favorisent les liens
entre eux.

La mission humanitaire à ACAY aux Philippines approfondit la connaissance de soi et
l’engagement au service des autres. Cette expérience offre de nouvelles valeurs, prises
de consciences, perspectives, visions du monde.

La transmission de formations professionnalisantes fait partie intégrante du parcours.
Elle renforce l’autonomie et la prise de décision de chaque ambassadeur.

Des conférences sont organisées où les ambassadeurs témoignent de leur parcours
inspirant auprès d’autres jeunes afin de susciter une remobilisation. Des personnes
externes sont aussi sollicitées afin de partager leur histoire et sont sources d’inspirations
pour les ambassadeurs.

Actions de solidarité
La dynamique de service aux autres se traduit par des actions concrètes de solidarité. En
effet, les personnes âgées peuvent être parfois les premières victimes de la délinquance
des jeunes. Des actions de solidarité auprès de bénévoles retraités de la Halte Vincent et
auprès de personnes en situation de handicap ont démarré et seront renforcées en 2024.
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Week-end de lancement en Janvier

Missions de volontariat aux
Philippines

Yaniss témoigne auprès de la
fondation Esperancia

Week-end cohésion 1er et 2
avril

Les ambassadeurs ont pu revoir et
travailler sur l’approche pédagogique
d’ACAY et ses valeurs. Ils ont fait du VTT
et un temps de relecture de leur mission
aux Philippines.

Idrisse témoigne auprès
d’éducateurs lors d’un colloque

3 jours de service

Trail à GAP

Les ambassadeurs ont participé au Trail
Gapencimes. Ils ont organisé le voyage,
se sont préparés physiquement. Ils ont
été responsables de coacher un autre
jeune.

Week-end cohésion 15 et 16
Juillet

Séances de coaching individuel

Modules en présentiel

Week-end de lancement du parcours
“Ose la métamorphose” à Draguignan.
Les ambassadeurs se sont fixés des
objectifs.

Diagnostic de départ et bilan leadership

Séances de
codéveloppement

Accompagnement

Célébration des apprentissages
et bilan

Actions aux services des autres

Parcours Ose le leadership

4 ambassadeurs en 2023

Idrisse Rayane Aimane Yaniss

En 2023

Il ont rencontré et témoigné devant les
bénévoles et personnes âgées de la Halte
Saint Vincent qui accueillent les familles des
jeunes incarcérés à l’EPM. Ils ont pu
également donner leurs témoignages auprès
des directions de la Protection Judiciaire de
la Jeunesse et participer à un déjeuner
solidaire.

Ils se sont dépassés avec le VTT et ont
pris un temps de réflexion sur les
engagements et le cadre du parcours des
Ambassadeurs. 
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Trois de nos ambassadeurs ont participé à la préparation d’un déjeuner solidaire
au sein de l’association Simon de Cyrène qui accueille des personnes en situation de
handicap. Cette expérience a également ouvert des perspectives pour les
ambassadeurs, qui envisagent désormais de consacrer davantage de leur temps à
soutenir des causes qui leur tiennent à cœur.

S’engager au service des autres

Ancien jeune incarcéré devenu ambassadeur en mars, Rayane a été recruté en
contrat d'insertion après avoir intégré ACAY en tant que volontaire en service
civique. Actuellement, il coécrit un spectacle appelé "Rassemble" avec Paul
Dewandre, célèbre comédien, qui met en parallèle leurs parcours de vie. Les
représentations commenceront en juin 2024 dans les lieux de détention de la
Région Sud pour inspirer et susciter des prises de conscience chez les jeunes.

Créer un spectacle inspirant

Deux voyages d'immersion
aux Philippines ont été
réalisés cette année en février
et en juillet avec des
ambassadeurs et des
membres de l’équipe en
France. Ces missions
humanitaires permettent à nos
jeunes de Marseille de
découvrir  les réalités du
terrain aux Philippines et de
renforcer leur sentiment
d’appartenance à la famille
ACAY.

       
Je me revois encore incarcéré à 17
ans à la prison pour mineurs de la

Valentine à Marseille. A ce moment-
là, j’étais tellement perdu. Je n’étais

pas maître de mes choix mais
aujourd’hui je suis leader de ma vie.
Continuer avec ACAY, plus en tant
que bénéficiaire mais en tant que
pair-éducateur, me donne de la
force à déterminer mon projet

professionnel. 

Rayane, ambassadeur d’ACAY

Temps forts  
Vivre une mission de solidarité aux Philippines

Visites de famille dans les bidonvilles ou encore témoignages auprès de 200
détenus dans les prisons de Manille et devant une juge de la Cour Suprême, ils ont
aussi bénéficié de formations afin d'approfondir le travail sur la connaissance de soi.
Des actions au service des jeunes en détention ou dans les bidonvilles ont été
organisées, valorisant ainsi leur engagement et leur responsabilisation. Ils sont
revenus avec un nouvel élan pour se réaliser pleinement et redonner ce qu'ils ont
reçu afin d'impacter les prochaines générations.
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Partie 1 : Je me découvre

Module 1 : A la rencontre de moi-même en rencontrant l’autre
Je découvre la vie des jeunes aux Philippines accompagnés par l’association 1.
J’apprends à me connaître dans le groupe 2.
J’échange une lettre avec un(e) jeune des Philippines3.

Module 2 : A la rencontre de mes envies et de mon projet professionnel 
J’apprends à me connaître : mes forces, limites, rêves, passions, valeurs… 1.
Je découvre le témoignage inspirant d’un ambassadeur, je me regarde
différemment

2.

Je réfléchis à mon projet professionnel et j’ouvre le champs des possibles3.

Partie 2 : Je développe mon potentiel et mes capacités

Module 1 : A la rencontre de mes besoins et de mes émotions
Je découvre mes besoins 1.
J’identifie mes émotions 2.
J’apprends à réguler mes émotions3.
J’apprends à gérer mon stress 4.

Module 2 : Je développe mon autonomie
J’apprends à prendre les bonnes décisions 1.
J’apprends à gérer la pression des pairs2.
J’apprends à communiquer de façon constructive et affirmée3.

Module 3 : J’organise une action au service des autres

26
élèves

accompagnés

35
heures de
sessions

collectives

45
entretiens
individuels

Prévenir la délinquance
Parcours Agis sur ta vie

Ce module de formation cherche à créer chez les
élèves scolairement fragiles (une classe de 3ème en
SEGPA) une dynamique nouvelle leur permettant de
se remobiliser sur un parcours scolaire. 
Le module de formation proposé s’adresse à l’élève
en décrochage ou susceptible de l’être. Il a pour objet
d’aider à une meilleure connaissance de soi en tant
qu’individu seul, et au sein d’une communauté. 

Ce projet vise à développer l’estime de soi, ses
capacités relationnelles et à l’accompagner à la
découverte de ses potentialités. 

Il permet également d'aider les élèves à identifier
leurs centres d'intérêt pour les aider à choisir une
orientation à l'issue de la 3ème. 

des élèves ont bien évolué sur leur capacité à 70%

60%

 identifier leurs forces et leurs limites.

ont eu une évolution positive sur 

l’identification et la régulation de leurs émotions.

NOTRE IMPACT EN 2023

page 10



      Grâce à ACAY, nous
avons pu aider des personnes

qui sont dans le besoin aux
Philippines. J’aimerais les

aider plus souvent. J’ai
apprécié l’activité de vente des

bracelets.

Adem, élève accompagné en
2023

L’esprit d’ACAY donne envie
d’aider les gens, c’est ce qui

m’a donné envie de m’engager
auprès d’eux et cela pour

longtemps.

Ange, élève accompagné en
2019
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Temps forts 
Être au service des autres

La classe de 3ème SEGPA a été à l’initiative d’une vente de bijoux fabriqués par
les jeunes filles de l'Ecole de Vie aux Philippines au sein de leur établissement afin
de sensibiliser les autres élèves à la mission d'ACAY et collecter des fonds. Une
vente qui s’est avérée fructueuse car elle nous a permit d’offrir 20 paniers
alimentaires aux familles de nos jeunes dans le besoin aux Philippines. 

Ouvrir les horizons des jeunes

Accompagner l’insertion professionnelle

En mars et en octobre, deux anciennes bénéficiaires de l’Ecole de Vie sont venues
témoigner de leur parcours de vie devant les élèves de 3ème et 4ème SEGPA.
Leur témoignage concret et vivant a permis d'inspirer les jeunes français et à
s'engager dans des actions solidaires.

Le 26 septembre, une sortie à la Foire Internationale de Marseille a été organisée
par la professeure principale en collaboration avec ACAY, l’occasion pour les
élèves de découvrir une multitude de possibilités pour leur avenir professionnel.
Cette visite a ouvert les yeux sur les différentes carrières qui s'offrent à eux et les a
poussés à réfléchir à leurs aspirations professionnelles pour accéder au métier
rêvé. 

Entretenir le lien avec les anciens élèves

Des rencontres avec les anciens élèves de 3ème SEGPA ont été organisées
durant l’année. Ces temps permettent à chacun de partager leurs difficultés et leurs
joies favorisant un sentiment d’appartenance ainsi que des liens de confiance.
De nouvelles perspectives émergent dû à une envie des jeunes de prolonger
l’accompagnement ACAY.



Partenaires financiers Grand public

Fondations
familiales/d’entreprises

Organismes publics
Parrains

Donateurs individuels

Professeurs/formateurs
Educateurs PJJ

Parents
Juges pour enfants

Avocats
Psychologues
Addictologues

Surveillants pénitentiaires
Direction des établissements

(pénitentiaires, centre éducatif
fermé ou écoles)

Anciens volontaires
Invités de nos évènements

Participants de nos interventions
dans des lieux tiers

Lycéens

Bénévoles
Membres du Conseil 

d’Administration
Partenaires associatifs

Acteurs de la vie du jeuneRessources 
internes et externes

Sensibiliser l’écosystème
ACAY Marseille participe à des conférences où nous partageons l’approche
pédagogique afin de sensibiliser l’écosystème de l’association à notre mission.
Cela passe également par les témoignages des ambassadeurs, preuves
vivantes de leur métamorphose.
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Temps forts

Célébrer nos 25 ans

Des rencontres ont été organisées avec les fondations Caritas, Un esprit de
famille, Kaleidoscope, Brageac, les entreprises Oreca et Airflow Europe afin qu’ils
découvrent (ou redécouvrent) nos actions et mesurent les succès et les objectifs
réalisés grâce à leur soutien. Ce fut également l’occasion de créer des ponts entre
les jeunes et le monde de l’entreprise et de la philanthropie grâce aux témoignages
des uns et des autres.

Redonner l’espérance aux acteurs de la vie du jeune

En 2023, ACAY a renforcé les liens avec la Protection Judiciaire de la 
Jeunesse afin de favoriser le travail collaboratif et partenarial entre acteurs 
de réinsertion.
Des présentations du dispositif ACAY ont été réalisées aux Unités Educatives de
Milieu Ouvert à Martigues, Toulon, Marseille, Aix-en-Provence et Avignon. 
Des témoignages et immersion se sont déroulés au sein du Trophée Sport Aventure,
évènement sportif regroupant 60 jeunes et 30 éducateurs de toute la France organisé
par la Protection Judiciaire de la Jeunesse.
Un colloque sur le thème : “Mineurs incarcérés : de la rupture à la séparation” organisé
par les équipes sanitaires de l'Établissement Pénitentiaire Pour Mineurs de Marseille à
la bibliothèque Alcazar avec 250 participants, durant lequel ACAY a participé, aux
côtés de Boris Cyrulnik, écrivain et neuropsychiatre et Philippe Pujol, journaliste.

A l’occasion de nos 25 ans de mission aux
Philippines et 9 ans en France, un évènement
festif a eu lieu le 16 novembre au Cloître de
Marseille. 250 personnes y ont participé dont
des partenaires, des donateurs fidèles et des
personnes découvrant l’association. Quatre
membres de l’équipe d’ACAY Philippines et
deux sœurs ont été présentes ce soir là ainsi
que Cookie, l’une des premières bénéficiaires
de l’Ecole de Vie. Nos remerciements
chaleureux à M. Hugues de Chaunac et les
équipes d’ORECA pour l’organisation de cette
soirée.

500
personnes de
l’écosystème
sensibilisées

Intégrer nos partenaires financiers

Quel plaisir de soutenir ACAY depuis 20 ans maintenant. Que de vies
métamorphosées à Manille et à Marseille! Bravo à cette équipe inspirante,

formidablement engagée auprès des jeunes en détresse.
Christine CHARCELLAY, ancienne volontaire

     Bravo ACAY pour ces 25 ans consacrés à la métamorphose de la jeunesse en
difficulté, aux Philippines comme ici, chez nous à Marseille. Tomber/ Se Relever,

c’est l’école de la vie ! Tout reste possible et à imaginer…
Katia MROWIEC, fondatrice de la fondation Kaléidoscope

    Je remercie ACAY pour la continuité de la prise en charge éducative. Elle doit nous
rappeler l’importance du travail partenarial afin de favoriser la réinsertion des publics

sous-main de justice. Une page s’est tourné pour le minot et ses éducs. Idrisse a
brillamment transformé l’essai par une envie de transmettre.

Madame MONGEY, ancienne éducatrice d’Idrisse
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3 nouveaux salariés L’équipe

Laurent Thorigné
Directeur

ACAY France 

Victoire Perreau
Chargée de

partenariats et  
d’accompagnement

Ines Sedrati 
Responsable de
formation et de
communication

Idrisse Aboudou
Chargé de formation

et d'accompagnement
(apprenti moniteur

éducateur)

Clotilde Piaton
Assistante

administratif

Le conseil d’administration

Rayane Tourki
Chargé de formation

et d’accompagnement
(en contrat d’insertion)

Georges Renoux Président de l'association
Fabrice Noël Vice-président de l'association
Marie-Claire Félix Trésorière
Odile Choux Secrétaire générale
Karine Félix Fonctionnaire
Louise Dumont de St Priest Avocate
Danielle Dumas, administratrice d’association

Christiane Renoux Retraitée
Jean-François Masse Avocat
Anne Laporte Manager
Sophie Deruaz Architecte
Amycie de Crevoisier Conseillère financière
Pierre-Yves Waller Chirurgien

Un nouveau membre :
Sonia Hadj Chérif, Psychologue

Un suivi comptable extérieur
La SARL COMPTAZUR élabore nos comptes annuels et Monsieur Luc

POZZO DI BORGO, commissaire aux comptes, a mission de les approuver.

L’équipe a bénéficié de nombreuses formations en lien avec l’utilisation de
nouveaux outils dans nos accompagnements avec les jeunes lors de la venue de Sr
Edit et Sr Sophie (sœurs de l’équipe fondatrice d’ACAY aux Philippines) grâce à leurs
nombreuses années d’expériences de terrain. Laurent a intégré le parcours
Soleader proposé par le Fonds du Bien Commun pour accompagner les fondateurs
d’associations à un management vertueux lors de sessions collectives et
individuelles tout au long de l’année. Les coachs de l’association Génération
Vocation ont apporté leur expertise en coaching auprès de l’équipe.

Montée en compétences
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Les données financières

RESSOURCES
2023

37%
30%

20%
8%

5%
52%

35%

13%

CHARGES
2023

ACAY Philippines
(financement français)

Total : 405 920 €

Subventions
publiques

Dons de particuliers

Fondations privées

Total : 422 358 €

L’année 2023 est marquée par 5 nouvelles
fondations privées qui s’engagent à nous soutenir

sur plusieurs années.

Réhabilitation
Prévention

Réinsertion

Administratif

Résultat : 16 438 €



ACAY Philippines propose des
approches globales et
innovantes de restauration
dans lesquelles les jeunes et
les familles en situations
difficiles redécouvrent la
dignité et le sens de la vie et
prennent l'initiative de devenir
des acteurs de changement
dans la société.

LA MISSION D’ACAY PHILIPPINES
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Chiffres ACAY Philippines

L’Ecole de Vie

jeunes filles ont été scolarisées, reconstruites et intégrées dans la société15

Le Programme Seconde Chance

jeunes filles ou garçons ont été accompagnés durant leur incarcération98

17 jeunes ont bénéficié du programme d’accompagnement à leur sortie de prison

Le Programme des familles

familles ont bénéficié d’un accompagnement à la parentalité et des sessions
de formations professionnelles68

visites de familles ont été réalisées33

Le Programme Hub des talents

bénéficiaires ont été formés à l’entreprenariat82

49 bénéficiaires ont été formés à l’informatique

INNOVATION 2023 Programme en prévention 

40 élèves dans un lycée ont été accompagnés à travers des formations sur la
connaissance de soi pour leur permettre de s’épanouir et de prévenir la
délinquance. 

60 formations ont été données au sein du Hub des Talents

Un programme résidentiel qui recrée un environnement familial pour les jeunes filles
âgées de 15 à 23 ans, victimes d'abandon, de négligences ou de violences. 
C'est un lieu d'accueil, d'éducation et d'autonomisation. 

Un programme qui réinsère dans la société des mineurs incarcérés âgés de 17 à 23
ans, avec un parcours de formation en centre de détention et un parcours
d'accompagnement à la sortie de prison.

Un programme qui associe les parents des jeunes des deux programmes précédents
pour soutenir leur réinsertion et accompagner à la parentalité. 



Après 26 ans aux Philippines, une nouvelle initiative est née grâce au soutien d’un
groupe de Rotary philippin : offrir un Séminaire des Familles à nos jeunes couples
d’anciens bénéficiaires ACAY.

Pour 12 couples ACAY, ce temps de ressourcement fut une oasis après 3, 5 ou 10 ans
de vie de famille. Plusieurs avaient manifesté un essoufflement et souhaitaient venir
raviver la flamme en venant se confier aux professionnels d’ACAY et aux sœurs. En
effet, d’année en année, nous réalisons à quel point le parcours ACAY ne se termine
pas lorsque les bénéficiaires obtiennent leur diplôme. 

        Au cours de ce séminaire, nous avons découvert les rêves de chacun que nous
ne connaissions pas auparavant. Nous avons également appris les "5 langages de

l'amour", réalisant que nos efforts étaient parfois mal orientés.
Nous avons appris à ne pas contrôler nos enfants comme des robots, mais à prêter

attention à ce qu'ils aiment et n'aiment pas. Nous permettons à nos enfants de réaliser
leurs rêves, en les soutenant et en les guidant si nécessaire.

En raison de nos antécédents similaires, nous avons utilisé les conseils fournis par
ACAY, en veillant à ce que nos enfants ne vivent pas les choses négatives que nous

avons vécues.
 Cette expérience a fait naître en moi le désir de contribuer un jour à ACAY. 

Kuya JERICO, diplômé du Programme Seconde Chance

De générations en générations

Pendant ces quelques jours, nous avions désormais parmi nous, une nouvelle
génération de jeunes couples habités de valeurs fortes. Chacun apporte au sein de la
société de nouvelles perspectives pour la vie de famille, transmettant un amour et
un attachement dont ils n’ont pas bénéficié enfants. Ils ont des parcours professionnels
splendides et pour certains plus fragiles, tous ont conscience de la valeur et de
l'importance du travail. Enfin, bien qu’immergés dans leurs contextes de vie, ils ont  
manifesté un désir de s’engager à nos côtés, de développer un écosystème riche de
métamorphoses, d’inspiration et de responsabilités.

Créer un tissage de vies transformées

Un objectif double nous habitait : d’un côté leur offrir un weekend ressourçant et de
l’autre, créer des passerelles entre les nouvelles et anciennes générations. Intégrer les
anciennes générations servirait de phare, de lueur d’espoir et d’inspiration pour les
nouvelles générations et construirait également les fondations de la famille ACAY.
Ayant parcouru leur chemin de transformation et de métamorphose, ils possèdent tous
des connaissances inestimables, des expériences vécues et une sagesse qui peuvent
résonner profondément auprès des bénéficiaires actuels. ACAY a créé un lien fort
avec ses anciens bénéficiaires. Ils s’impliquent donc désormais dans le développement
de nos parcours. En entretenant ce lien et un sentiment d’appartenance, nous aspirons
à créer un tissage de vies transformées où tous continuent à s’épanouir, à s’entraider et
à contribuer de manière significative à la société.

Séminaires des Familles
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Faire partie du Hub des Talents est un immense cadeau pour moi. Grâce à ces
formations, j’ai développé mes compétences entrepreneuriales. J’ai développé un
business de fabrication et ventes de popcorn auprès de mes amis. Cela a un franc

succès et me permet de mettre de l’argent de coté pour préparer mon indépendance. 

J’ai appris à planifier, à connaitre les lois du marketing, de la vente, etc. J’ai amélioré
mes compétences en matière de communication avec mon superviseur. J'ai aussi
appris à devenir responsable de la gestion des stocks de nos produits, en étant le

leader du groupe de jeunes filles au sein du Hub. Mon rôle m'a poussée à m'engager.
Je mets en pratique ces apprentissages à la fois dans mon projet générateur de

revenus mais aussi dans ma vie quotidienne.

Lovely, bénéficiaire de l’Ecole de Vie

Hub des Talents  

ACAY a lancé l’initiative du Hub des Talents : un centre de formations qui
renforce les compétences entrepreneuriales et managériales en vue d’une
autonomie professionnelle et financière des jeunes et leur famille. Le bâtiment du
Hub des Talents se situe à l’entrée de l'École de Vie, le programme résidentiel des
jeunes filles victimes à Manille.

ACAY vise à outiller les jeunes afin qu’ils soient prêts à travailler dans une société en
évolution constante. Pour cela, nous proposons des formations ayant comme objectif de
permettre aux jeunes de développer de nouvelles compétences comme celle de créer
leur propre activité commerciale à petite échelle. En effet, les participants auront intégré
de nouveaux acquis nécessaires au monde de l’entreprise en termes de marketing,
communication, développement commercial, business plan, finance, vente et des
connaissances sur le comportement à adopter pour devenir un entrepreneur et/ou
manager performant.

Être soi-même capable de créer un projet générateur de revenu, apprendre à
planifier, évaluer, budgéter, découvrir ses talents pour les mettre à profit dans un projet
qui leur ressemble : tout participe à la reconstruction de soi et donne de nouvelles
raisons de se dépasser.

Par ses formations à l’entreprenariat (E-Hub), le renforcement des capacités des
compétences informatiques (IT Hub), le développement de leur créativité (Hub
Créativité), ACAY continue de voir grand pour ses jeunes. Ils garderont ainsi
l’espérance d’un avenir meilleur et d’une insertion professionnelle réussie.

Développer les compétences entrepreneuriales
de nos jeunes

L’équipe fournit au sein du Hub des Talents un espace avec des modules théoriques et
avec une mise en pratique sur le pilotage et le développement de projets générateurs
de revenus qui responsabilisent les jeunes. Puis, ils partent à la rencontre
d’entrepreneurs pour écouter leurs parcours de réussite, les clés de ces succès et les
expériences ou comportements à éviter. ACAY dispose d’un large panel de partenaires
qui se mettent à disposition des jeunes.
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Rénovation Ecole de Vie

Grâce à notre partenariat avec la fondation Gratitude, la maison de l’Ecole de Vie
destinée à accueillir des jeunes filles victimes d'abus a été rénovée durant l’année
2023. De nouvelles gouttières ont été installées pour limiter les fuites d’eau qui
rendaient insalubre la maison. En effet, cela participe au processus de réparation et de
réhabilitation des jeunes filles. C'est l'histoire d'une maison qui se transforme en un
lieu familial pour ces jeunes filles cherchant à retrouver un sentiment
d’appartenance.

La rénovation de cette maison va bien au-delà de la simple esthétique. Chaque détail
est pensé pour créer un environnement sûr, accueillant et thérapeutique. Les
espaces communs sont aménagés pour favoriser le partage, l'échange, et la
reconstruction de liens sociaux si précieux pour elles. Nous cherchons à créer un
havre de paix où elles pourront vivre avec un sentiment de sécurité et de dignité. Il
y a une cour extérieur pour offrir des moments de tranquillité et de méditation. 

C’est aussi un lieu de travail où des professionnels viennent pour accompagner les
jeunes filles sur le chemin de la liberté intérieure, les aider à reconstruire leur estime de
soi, leur confiance en l'avenir, et devenir des acteurs de changement dans la
société.

Créer un espace de sécurité pour développer
le sentiment d’appartenance chez les jeunes

Au sein de cette maison, elles suivent un parcours qui leur permettent d’être
préparées à l’autonomie et prêtes à réintégrer la vie en société. La première
étape vise à les aider à "Changer de l'intérieur". C’est le temps de leur
cheminement intérieur en passant par la pacification de leurs traumatismes passés et
l’acceptation de leur histoire. A partir de là, elles entrent dans la phase "Vers
l'autonomie", qui vise à les aider à renforcer leurs compétences en matière de
leadership, à acquérir des connaissances et des compétences professionnelles.

avant après avant après
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Notre réseau de partenaires
solidaires

Partenaires institutionnels

Protection Judiciaire de la Jeunesse
Administration Pénitentiaire
Préfecture des Bouches-du-Rhône
Fonds Interministériel de Prévention de la Délinquance et de la Radicalisation
Conseil départemental des Bouches-du-Rhône
La Mission locale

Partenaires opérationnels

Établissement Pénitentiaire pour Mineurs - Marseille 
Quartier pour Mineurs du Centre pénitentiaire - Aix-Luynes
Quartier pour Mineurs du Centre pénitentiaire - Avignon-Le Pontet 
Quartier pour Mineures du Centre pénitentiaire - Marseille-Baumettes
Collège St Vincent de Paul - Marseille
Lycée Saint Joseph de Lorient
Lycée Notre Dame du vœu Hennebont
ESV la Halte Vincent - La Valentine 
Fonds du bien commun
Entreprise ORECA
Génération vocation

Partenaires financiers

Association Mondiale des Amis de l’Enfance
Fondation de France
Fonds de dotation DEMATHIEU BARD
INITIATIVES
Fondation Tanikely
Fondation Caritas France
Fondation Blancmesnil
Fondation Avenir Solidaire
Fonds de dotation Esperancia
Fondation LAMA

Groupe Bouygues
Santé Travail Provence
Airflow Europe
Fondation Moral d’acier
Fondation Brageac
Fonds de dotation Le Chant des Etoiles
Fondation Kaléidoscope
Fondation Gratitude
Fondation Ditumba



PAR
CHÈQUE

PAR VIREMENT
BANCAIRE

Eric RIERA
Directeur adjoint ACAY France

eriera@acay.fr
06 08 80 04 50

Victoire PERREAU
Chargée partenariats

vperreau@acay.fr
07 83 64 998 31

CONTACTEZ-NOUS 

WWW.ACAY . FR

Association Compassion Jeunesse Asie - ACAY 
Parc Barry - Bât. B

92 Boulevard Sakakini 13 005 Marseille
09 83 04 99 59 - info@acay.fr

RETROUVEZ-NOUS SUR 

Merci de 
contacter :

Clotilde Piaton
Chargée administrative
acay.office@gmail.com

CONTINUONS ENSEMBLE À MÉTAMORPHOSER
LA VIE DES JEUNES !

 Sur le site :

www.acay.fr 

Bouton "Faire un don" 
(via notre partenaire

Helloasso)

Ou en scannant le QR code
suivant : 

66% de votre don est déductible de vos impôts
dans la limite de 20% de vos revenus imposables.

Chèque à envoyer
à l'ordre d'ACAY à

l'adresse suivante : 

Association Compassion
Jeunesse Asie - ACAY

8 rue Florac 
13 008 Marseille 

PAR
 INTERNET

PAGE 26Faire un don

https://www.facebook.com/acayphilippinesfrance

